
 

TCM DETOX & QI GONG RETREAT 

In der Nähe des INUS Tages Klinikums Cham, Bayern 

Bayern, 13. - 20. April 2024 

 

 

Das neue BLUTREINIGUNGS- Retreat  

 
Dieses seit 2023 neue TCM DETOX Retreat in Zusammenarbeit mit dem INUS 
Medical Center ist das modernste Format das ich je anbieten durfte. Wir halten 
unser TCM & Qi Gong Retreat gleich in der Nähe des intern. INUS Medical Center 
in Cham ab, wo individuelle Beratungen vereinbart werden. Bei medizinischer 
Indikation - meist profitieren Gäste mit chronischen Beschwerden am meisten - 
kann während des Retreats zwei Mal eine INUSpherese (Blutreinigung) 
durchgeführt werden. 
www.inusmedical.de 
 

 

http://www.inusmedical.de/


 
 

 

 

 

Ernährung & Gesundheit 
 
Food can be the slowest from of poison or the saftest way to health sagte Ann Wigmore so schön. 
Das hat sich in meinem eigenen Leben in den letzten 3 Jahrzehnten immer wieder bestätigt. 
Die der Weisheit der Ernährung nach TCM in Kombination mit einem modernen Entgiftungsansatz hat 
auch sehr vielen Gästen zu Energie und echtem Wohlbefinden verholfen. 
Viele konnten ihre Gesundheit wiedererlangen.  
Doch das moderne Leben geht oft mit enorm toxischer Belastung einher und ist mit gesundheitlichen 
Herausforderungen verbunden, die zu chronischen Erkrankungen führen können, die zu einer Belastung 
für so viele geworden sind, gesunde Ernährung reicht da oftmals nicht aus um gesund zu werden. 
 

 
Das ist der Grund für dieses BLUTREINIGUNGS-Retreat 
 

Als ich die INUS-Klinik und ihre High Tech Behandlung "INUSpherese®" (Blutwäsche) entdeckte, hoffte 
ich, dass sie vielen chronisch erkrankten Gästen Erleichterung bringen könnte.  
"Wir waschen aus dem Blut gezielt krankheits- und entzündungsfördernde Substanzen 
heraus…reduzieren …Entzündungsmediatoren wie CRP oder TNF-a, …filtern fehlgebildete autoimmune 
Antikörper heraus…", heißt es auf der Website. "Im Zeitalter massiv zunehmender toxischer Belastungen 
ist die Entlastung die Basis jeder Therapie. 
Die INUSpherese® wird seit Jahrzehnten von zahlreichen Ärzten getestet, wissenschaftlich begleitet und 

weiterentwickelt....hat sich in mehr als 31.000 Anwendungen bewährt. Wir sehen es als unsere Aufgabe 

an, dem Körper seine natürliche Fähigkeit zur Regulierung und Funktion zurückzugeben."  

Nachdem ich das Verfahren der INUSpherese selbst erfolgreich an mir getestet hatte (was 2022 Wunder 

für meine eigene Long-Covid-Situation bewirkte,) organisierte ich 2023 bereits das erste Retreat dieser 

Art in Bayern. Und 2024 gibt es das BLUTREINIGUNGS-Retreat ebenfalls wieder. 

 

 

                    info@ursulapeer.com | +34 622 17 90 17 oder +43 664 38 36 417 | www.detoxmallorca.com 



 
 

Das erwartet Dich bei meinem TCM DETOX Retreat in Bayern: 
 

 

• Meine beliebte, biologische TCM DETOX Küche  

• Täglich Qi Gong mit Thomas unter alten Bäumen  

• Zeit für Dich selbst  

• Wohnen in einfacher, charmanter Unterkunft inmitten herrlicher Natur  

• Herrliche Wanderwege, die direkt hinter dem Haus beginnen 

 
Die Location 
 

Eine alte Glasschleife an der Schwarzach wurde liebevoll zum „Seminarium im Murnthal“ ungestaltet. 

Umrahmt vom Fluss, der einst die Maschinen betrieb und heute das hauseigene Kraftwerk antreibt, 

einem großen Garten unter alten Bäumen und romantisch bemoosten Granitfindlingen ist Erholung 

garantiert. Der Garten, unser Qi Gong Raum für den Wetternotfall, die Küche und 11 Apartments mit 1 – 

2 Schlafzimmern warten exklusiv auf unser Retreat.  

Die nächsten internationalen Flughäfen sind München (2 h, 160 km)  und Nürnberg (1,5 h, 115 km). 
 
 

    
 



 

 

Unsere Leistungen 

 

• 6 Übernachtungen mit biologischer TCM DETOX Vollpension in der Alten Glasschleife im 

Murnthal, Bayern, Deutschland 

• 3 voll biologische von Ursula Peer gekochte TCM DETOX Mahlzeiten pro Tag 

• 10 Qi Gong & Achtsamkeits – Sessionen mit Qi Gong Meister Thomas 

• 1 Power of TCM & Detox Vortrag mit Ursula Peer 

• Detox & Kräutertee, energetisiertes Wasser, ganztags 

• Wanderwege beginnen direkt hinter der Alten Glasschleife 

• 8-12 TeilnehmerInnen 

• Das Retreat beginnt am ersten Tag mit dem Abendessen und endet mit dem Frühstück am 
Abreisetag.    

 

 

KOSTEN 

 

Retreatpreis für TCM DETOX Plattform Mitglieder (Mitglied werden auf ursulapeer.com) 

TCM DETOX & Qi Gong Retreat 940 €  

Retreatpreis  
TCM DETOX & Qi Gong Retreat 1.690 € 

 
 

UNTERKUNFT – Alte Glasschleife:  
995 € Einzelzimmer mit eigenem Bad, 795 € Doppelzimmer mit eigenem Bad  
795 € Einzelzimmer, Bad mit 1 Zimmer geteilt, 595 Doppelzimmer Bad mit 1 Zimmer geteilt 

2 x INUSpherese inkl. Dunkelfelddiagnostik bei vorliegender Indikation lt. 

Arztgespräch: 5.280 € 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

Dein Team vor Ort 

Ursula Peer 

Wirtschafts-und Sportwissenschafterin, TCM Ernährungs-  

beraterin und Autorin hat ihre eigene, erfolgreiche   

Formel auf Basis der Traditionell Chinesischen Medizin,  

des Basenfastens und aktueller Ernährungslehren kreirt  

und serviert seit 2009 voll biologische, glutenfreie, milch- 

freie mediterrane Fusionsküche, die sie liebevoll mit  

Superfoods und Wildkräutern verfeinert.  

www.ursulapeer.com 

 

- 

 

 

Thomas Hudecsek 

praktiziert seit über 30 Jahren Qi Gong, Tai Chi und  

Achtsamkeit und ist ein Meister seines Fachs.   

Zwei -optionale- Qi Gong Einheiten morgens und  

abends geben Ruhe, Kraft und sind eine wunderbares  

Erlebnis.  

Thomas` Unterricht ist easy, undogmatisch und   

inspirierend.  

www.taichi-schule.at 



 
Herzlich Willkommen! 

Wir freuen uns sehr, dass wir Dich während dieses besonderen Retreats begleiten dürfen. 

Bitte schicke uns die ausgefüllte und unterschriebene Anmeldung an info@ursulapeer.com, um den Platz Deiner 
Wahl verbindlich für Dich zu reservieren. 

Dir bleibt nur noch Deine Anreise ins Murnthal zu organisieren, bevor Du Dich in liebevoll- professionelle Hände 
für dieses TCM DETOX Retreat begeben kannst. Wir kümmern uns um das gesamte Rundumprogramm. 

 

 

ANMELDUNG 

TCM DETOX & Qi Gong Retreat 

13. – 20.04.2023   |   Bayern 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für dieses Retreat an. 

 

Vor/ Nachname 
E-Mail:  

 

Geburtsdatum: 
 

Adresse: 
 

Mobil Tel: 
 

Zimmerwunsch  
(EZ / DZ mit wem?) 

 

 
Preis: 940 € / 1.690 € TCM DETOX & Qi Gong Retreat mit Vollverpflegung, Zahlung an Ursula Peer mit Rechnung 
vorab. Unterkunft „Alte Glasschleife – Seminarium im Murnthal“  Preise laut Ausschreibung: Einzelzimmer je nach 
Kategorie 795 – 995 € p.P., Doppelzimmer je nach Kategorie 595 - 795 € p.P., Zahlung direkt, bar vor Ort.Die 
Zimmer der günstigeren Kategorie teilen sich ein Bad mit einem anderen Zimmer. 

Ich buche hiermit einen Seminarplatz im oben genannten Retreat und reserviere damit gleichzeitig ein Zimmer wie oben 
beschrieben. Ich akzeptiere die oben genannten Bedingungen und unten genannten Stornobedingungen. Mit meiner 
Unterschrift erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine oben genannten personenbezogenen Daten ausschließlich 
zum Zwecke der Planung und Koordination des Retreat Programms verarbeitet werden. 

Stornobedingungen: Deine Anmeldung ist verbindlich. Sollte es aus gesundheitspolitischen Gründen nicht möglich sein zu 
reisen oder das Retreat wie geplant abzuhalten werden Dir sämtliche Seminarkosten zur Gänze rückerstattet. Die 
Veranstalter übernehmen keine Haftung für Flüge oder sonstige Aufwendungen von Kundenseite. Wenn Du aus anderen - 
als gesundheitspolitischen - Gründen vor Beginn des Retreats stornierst, wird eine Bearbeitungsgebühr von 100 € erhoben. 
Bei einer Absage aus eigenen Gründen ab acht Wochen vor Retreatbeginn betragen die Stornogebühren 100%, es kann 
gerne kostenlos ein Ersatzteilnehmer bekanntgegeben werden. 
 
 
Datum:         Unterschrift: 
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